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El projecte La Vida dels Jocs i de les Joguines, impulsat per Espai Ambiental 
Cooperativa amb el suport de l’Ajuntament de Barcelona va començar ara fa uns 
anys. Durant el 2021 i el 2022, amb el suport també de l’Agència de Residus de 
Catalunya, s’han desenvolupat noves accions i s’ha promogut el coneixement sobre 
el Consum Responsable de joguines a l’alumnat de 5è i 6è de diferents escoles, casals 
infantils i Ludoteques de la ciutat.

Com a resultat de les diferents activitats, els infants han elaborat aquesta guia i 
el mapa per compartir amb tota la ciutadania el que han après, com podem ser 
consumidores més responsables i quins comerços, equipaments i projectes de la 
ciutat ho faciliten. 

Tot  i que el Consum Responsable a poc a poc es va fent més habitual en les nostres 
pràctiques, encara no és gaire freqüent parlar de Consum Responsable de joguines. 
Per això és tan comú veure tantíssimes joguines oblidades a les habitacions dels 
infants. La quantitat d’energia i materials que s’utilitzen per fabricar-les, el procés 
i localització de la seva fabricació i les implicacions de la seva gestió com a residu 
fan urgent que repensem la nostra manera de consumir joguines, busquem maneres 
d’allargar la seva vida útil i reflexionem sobre quin tipus de joguines adquirim.
 
A més de la pràctica de les 3R (Reduir, Reutilitzar i Reciclar) hi ha moltes petites 
accions que podem fer que ens ajudaran a consumir joguines més responsablement. 
En aquesta guia en trobareu algunes, juntament amb les opcions existents a la ciutat. 

Alternatives de consum
responsable de joguines
Una joguina acostuma a estar formada de materials molt diferents i difícils de sepa-
rar. Per això, quan ja no les volem i passen a ser un residu, acostumen a acabar a una 
incineradora o un abocador, amb greus implicacions cap al medi ambient, la nostra 
salut i la del planeta. 

El Consum Responsable de joguines ens permet gaudir de jocs i joguines de manera 
més sostenible i responsable. Són moltes les opcions que tenim per fer-ho, segur que 
moltes ja les teniu com un hàbit!

Allargant la seva vida útil: Procurant que la joguina duri més temps evitem com-
prar-ne i, per tant, que se’n fabriquin de noves. Com podem fer-ho?

EL PROJECTE



ALLARGANT LA SEVA VIDA ÚTIL: Procurant que la joguina duri 
més temps evitem comprar-ne i, per tant, que se’n fabriquin de 
noves. Com podem fer-ho?

Cuidant-les. Fent un bon ús i manteniment de la joguina evitarem 
que s’espatlli o es trenqui abans de temps. 

Reparant-les. Tot i que de vegades pot ser complicat pels materials, 
sovint podem cosir, enganxar i canviar les peces o parts que es 
trenquen. 
Sabies què? Moltes editorials de jocs de taula i trencaclosques 
tenen peces de recanvi. Quan perdis o se’t trenqui alguna, mira a 
les instruccions on acostumen a especificar-ho

Intercanviant-les. Sigui amb les nostres famílies o amistats, o a 
mercats d’intercanvi.  

Regalant-les. Quan ja no les volem, regalar-les és una bona opció; 
segur que hi ha molts infants que volen gaudir-les! 

ANANT A ESPAIS DE JOC COMPARTIT: Com espais i casals infantils 
o ludoteques, on molts infants gaudeixen de les mateixes joguines. 

CREANT LES NOSTRES PRÒPIES JOGUINES: Aprofitant materials 
que tenim per casa i treballant amb la imaginació. 

JUGANT A LA NATURA: Anar a la platja a fer un castell de sorra, jugar a 
fet i amagar a un parc urbà o ser pirates amb espases de pal ens convida 
al joc lliure, imaginatiu i sense límits ni residus. Un cop acabis, recorda 
deixar-ho tot tal com ho has trobat!

COMPRANT JOGUINES DE MANERA RESPONSABLE: Preguntant-
nos qui ha fabricat la joguina i en quines condicions, a on i amb 
quins materials.

Joguines de proximitat. Buscant aquelles joguines fabricades el 
més a prop possible. 

Joguines fetes amb materials sostenibles. Prioritzant aquells 
materials que tenen un impacte menor sobre el medi ambient, com 
la fusta, la tela o el cartró. 

Joguines amb valors. Escollint joguines que promoguin valors 
positius i transformadors, com el feminisme, la diversitat i la inclusió. 

Joguines de segona mà. Cada cop hi ha més botigues o plataformes 
virtuals que faciliten la compra i la venda de joguines usades, 
ajudant-nos a allargar la seva vida útil i reduir la quantitat de 
residus que generem amb les nostres joguines.

Comerç just: Existeixen botigues i empreses que només venen 
joguines on es coneix tot el seu procés de fabricació, els materials 
utilitzats són respectuosos amb el medi ambient i es respecten els 
drets fonamentals de les persones treballadores.

RECICLANT. Quan la vida útil de les joguines arriba a la seva fi (i ja 
les hem cuidat, reparat i intercanviat), és important portar-les als 
punts verds o deixalleria municipal perquè es gestionin de manera 
correcta i els seus components no malmetin el medi ambient. 
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	            NEGOCI	                          ADREÇA		               TELÈFON

1	 Juguetes Morera		  C/ de la Riera Alta, 2			   695492736
2	 La Keka 			   C/ dels Carders, 5 			   658856546
3	 Londji Toy Store		  C/ de la Princesa, 49			   931945165
4	 Jugarxjugar			   Av. de Gaudí, 39			   934366447
5	 Kaburi				    Pg. de Sant Joan, 11			   932459508
6	 Juguijuga 			   Pg. de Sant Joan, 35			   931068223
7	 Juguetes tió Sam		  Muntaner, 117				    934511435
8	 Km Family			   C/ de Mallorca, 299			   937636591
9	 Imaginarium			   C/ Potosí, 2, LOCAL 19		  933608855
10	 Jocs i joguines La Jota		 C/ Borriana 95				   936677641
11	 Aupa Orgànics			  C/ Marià Aguiló, 1, 3, Local 4		  932807478
12	 Cartró				    C/ Pons i Subirà, 2 bis
13	 Naroa Kids			   C/ Bac de Roda, 126			   934853560
14	 Pedra Paper Tisora		  C/ Marià Aguiló, 118			   931067064
15	 Nap-Buf			   C/ de Santaló, 51			   932007545
16	 Aúpali				    C/ de la Tradició, 5			   935152729
17	 Suit Beibi			   C/ de Benet Mateu, 52		  932057260
18	 Didacmanía			   C/ Major de Sarrià, 20			   932060094
19	 Yo creo en hadas 		  C/ de Muntaner, 336			   935418242
20	 Bateau Lune			   Pl. de la Virreina, 7			   932186907
21	 Llibreria Sendak		  C/ Còrcega, 461			   938587696
22	 Olokuti				   C/ Astúries, 36 			   932170070
23	 Imaginjocs			   C/ de Dante Alighieri, 93, local 2	 936538875
24	 La Coloraina			   Av. Mare de Déu de Montserrat, 153	 930324501
25	 Joguines i regals Moliné	 Plaça d’Eivissa, 6			   934291975
26	 Fustacadabra			   C/ de Galileu, 23			   931436373
27	 Kiburi Sants 			   C/ de Sants, 17				   934313399
28	 La Sala Kids			   C/ del Dr. Ibáñez, 32			   933153044

29	 Second best			   C/ Gran de Gràcia, 242		  632458588
30	 L’encant de Gràcia		  C/ Asturies, 44				   93 416 0984
31	 Què et falta? Què et sobra?	 C/ del Torrent de l’Olla, 16 		  931670933
32	 Cex Gràcia			   C/ Gran de Gràcia, 11			   934613468
33	 The toys hunter		  C/ de la Diputació, 329		  636007674
34	 Mercat dominical de
	 Sant Antoni			   C/ del Comte d’Urgell, 1		  637222616
35	 Casi9				    C/ de Calàbria, 17			   931055498
36	 Engrunes			   C/ Mallorca, 467			   933474669
37	 Game La Maquinista		  CC LA MAQUINISTA, C/ de Potosí, 2	 938253471
38	 SecondBest			   C/ Concepción Arenal, 212		  938324323
39	 Lost & Found Market		  Av. del Marquès de l’Argentera, s/n	 674696177
40	 CeX Sants			   C/ de la Creu Coberta, 80, Local 1	 937978193
41	 Cash Converters 		  C/ de Sants, 367			   934497383
42	 Ekonocasa			   C. de Batllori, 14			   930218768
43	 Digi Ciutat Meridiana		  Av. dels Rasos de Peguera, 4		  936270141

44	 Centre cívic Trinitat vella 	 C/ Foradada, 36			   933457016
45	 Ludoteca la Verneda 		  C/ Santander 6			   933149358
46	 Ludoteca Municipal
	 el Xalet del Clot		  Pg. Carmen de Burgos, 3		  933078684
47	 Casal Infantil Sant Martí	 C/ Selva de Mar, 215			   932565782
48	 Casal Infantil EL Vaixell		 Rmb. de Prim, 87, 			   932564901
49	 Ludoteca La Verneda		  C/ Santander, 6			   933149358
50	 Casal i Ludoteca Can Travi 	 Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 45	 934289848
51	 La Nau Taller			   C/ de Peris i Mencheta, 23		  933580786
52	 Ludoteca Casa dels Colors	 C/ dels Alts Forns, 84, 86		  932233456
53	 Ludoteca Olzinelles 		  C/ d’Olzinelles, 113			   933315037
54	 Centre Cívic El Sortidor	 Pl. del Sortidor, 12			   934434311
55	 Smileroom 			   C/ d’Entença, 6			   673245740
56	 Ateneu Popular de 9barris 	 C/ de Portlligat, 11-15			   933509475
57	 Cuche Oh taller creativo	 C/ de Lorena, 29, Local 1		  620944588
58	 Masia de La Guineueta		 Pl. de ca N’Enseya			   933594000
59	 Biblioteca Nou Barris		  Pl. Major de Nou Barris, 2		  932914850
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60	 Ludoteca Sóller		  Pg. de la Ciutat de Mallorca, 31	 697671406
61	 Centre Cívic Zona Nord	 C/ de Vallcivera, 14			   933591251

62	 Ludoteca Guitard 		  C/ de Guitard, 90			   934104829
63	 Centre Cívic Josep M. Trias
	 i Peitx / Ludoteca La Tardor	 C/ de la Riera Blanca, 1		  934480499
64	 Casal Infantil Fortpienc		 Pl. Fort Pienc 4, 5			   932327827
65	 Casal Infantil Centre Cívic
	 Sagrada Família		  C/ Provença, 480			   934508917
66	 Casal Infantil Urgell		  C/ Urgell, 145	 h			   934536480
67	 Casal Infantil Cotxeres Borrell	 C/ de Viladomat, 2-8			   933248350
68	 Ludoteca Placeta del Pi	 Placeta del Pi, 2			   933183396
69	 Espai Lúdic Ambiental per
	 Famílies Laludo
	 Parc de la Ciutadella		  Pas Institut Escola, 1			   638326771
70	 Ludoteca Casa Bloc 		  C/  de Lanzarote, 42			   933111802
71	 Ludoteca de Maria
	 Gràcia Pont			   Rmb. del Poblenou, 91			  933009866
72	 Casal Infantil Vilapicina		 C/ d’Arnau d’Oms, 4-10		  622425186
73	 Casal Infantil Canyelles	 Rda. Guineueta Vella, 22		  934283847
74	 Casal Infantil Roquetes		 C/ de l’Artesania, 81			   933599801
75	 Lutodeca la Guineu		  C/ d’En Tissó, 66			   933530243
76	 Casal Infantil de Vallbona	 C/ Pujalt, 4				    933537898
77	 Casal Infantil Trinitat Nova	 C/ Vila-real, 7-9			   933534815
78	 Casal Infantil Trencapins	 C/ Vallcivera, 3				   697710344
79	 Casal Infantil Sedeta 		  C/ de Sicília, 321			   932073703
80	 Casal Infantil Vil·la Urània	 C/ de Saragossa, 29			   937061295
81	 Ludoteca El Galliner		  Pl. Santes Creus, 8			   934202337
82	 Ludoteca Infantil Casa Groga 	 Av. del Jordà, 27			   934186531
83	 Casal Infantil del Coll 		 C/ de l’Aldea, 15			   932562877
84	 El Centre de Platja		  Pg. Marítim de la Barceloneta, 25	 932210348
85	 Casal de Barrri Can Portabella	 C/ de Virgili, 18			   935970194
86	 Casal de Barri Congrés Indians	 C/ de la Manigua, 25 - 35		  933513953
87	 Casal de Barri Antoni
	 Miró Peris			   Pl. de Carme Montoriol, 10		  934507013
88	 Centre Cívic El Carmel		 C/ del Santuari, 27			   932563333
89	 Casal Mas Guinardó 		  Pl. de Salvador Riera, 2		  934461429
90	 Lluïsos de Gràcia
	 Banc del Temps de Gràcia	 Pl. del Nord 7-10			   932183372
91	 Casal Font d’en Fargues	 C/ de Pedrell, 67			   934205941
92	 Casal de Barri de la
	 Vall d’Hebron-Can Travi		 Av. del Cardenal Vidal i Barraquer	 934289848
93	 Centre Cívic Josep M. Trias
	 i Peitx / Ludoteca La Tardor	 C/ de la Riera Blanca, 1		  934480499
94	 Casal Infantil Centre Cívic
	 Sagrada Família		  C/ Provença, 480			   934508917

95	 Ateneu de fabricació
	 Les corts			   C/ dels Comtes de Bell-Lloc, 192	 934903625
96	 Ateneu de fabricació
	 La fabrica del sol		  Pg. de Salvat Papasseit, 1		  932564430
97	 Millor que nou			  C/ de Sepúlveda, 45			   934242871
98	 Biciclot				   C/ Pere IV, 58-60.			   933077475
99	 Juguetecnic			   C/ de Calvet, 63			   932094037
100	 Ateneu de Fabricació
	 de Gràcia			   C/ Perill, 8				    667415814
101	 L’hospital de les joguines	 C/ Virtut 14, Local 2			   661257071
102	 Bike shop Sarrià		  C/ Major de Sarrià, 172			  932804222
103	 De mà en mà 			   C/ d’Escornalbou, 21 Bis		  632886194
104	 Mans d’Horta 			   Pg. de Maragall, 315			   617219235
105	 Fusteria Albert		  C/del Mestre Serradesanferm, 2	 696687506
106	 A tot arreu bicicletes		  C/ del Segle XX, 80			   934552657
107	 Zulo bike 			   C/ de Dante Alighieri, 161		  934290587
108	 Biciclinic			   Pg. de la Vall d’Hebron, 187-201, p 16	 936676682
109	 Los5de5 Merceria 		  C/ de Joaquim Valls			   930118941



Per saber-ne més sobre Consum 
Responsable de joguines i accedir 
a recursos educatius gratuïts 
consulta a lavidadelesjoguines.org

Si vols estendre la cultura del Consum Responsable a la teva aula 
o al teu centre educatiu, escriu-nos a info@espaiambiental.coop

Espai Ambiental recomana:
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